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Ausbildungsbegleitende 
Hilfen: Partner der Betriebe 
 
 
Viele Betriebe kennen die Situation: Wurden sie vor Jahren noch von 

Bewerbungen um einen Ausbildungsplatz geradezu überschwemmt und 

konnten sie folglich aus einer Vielzahl von Bewerbern auswählen, bleiben 

derzeit Ausbildungsplätze mangels Bewerber manchmal sogar unbesetzt. Oder 

aber Schulabgänger bringen die für die Ausbildung erforderlichen Noten und 

sozialen Kompetenzen nicht mit. Wurden geringer qualifizierte Bewerber 

eingestellt, ist oftmals das Ausbildungsziel in Gefahr. Mit Bangen nahmen 

daher viele Ausbildungsbetriebe die in den letzten Tagen versandten 

Mitteilungen der Berufsschulen in Empfang, die Auskunft über die schulischen 

Leistungen der Auszubildenden geben. Doch das müsste nicht sein, denn 

Ausbildungsbegleitende Hilfen der Diakonie bieten gerade hier interessante 

Lösungen an. Finanziert wird dieses Angebot von der Bundesagentur für 

Arbeit. 

 

Bei den Ausbildungsbegleitenden Hilfen (AbH) erhalten Auszubildende mindestens 

einmal pro Woche Nachhilfeunterricht in den prüfungsrelevanten Fächern. Defizite, 

die bereits in der Haupt- oder Realschule für schlechte Noten gesorgt haben, werden 

dabei noch einmal bearbeitet und Lücken aus den bereits absolvierten 

Berufsschuljahren geschlossen. Zudem wird konkret für Schulaufgaben und 

Prüfungen vorbereitet. Betriebe können sich dank AbH auf die praktische Ausbildung 

konzentrieren. Die Unterstützung der AbH erlaubt es den Betrieben sogar, 

Schulabgänger in eine Ausbildung zu übernehmen, deren Noten nicht ganz dem 

Standard der Ausbildung entsprechen. Die Erfahrung zeigt, dass gerade diese 



Lehrlinge oftmals sehr gute praktische Leistungen erbringen. Ihr Problem ist die 

Theorie. Dabei haben über 90 Prozent der Teilnehmer der AbH in den vergangenen 

Jahren die theoretische Prüfung zum Ausbildungsschluss bestanden. 

 

Soziale Kompetenzen mit Hilfe sozialpädagogischer Begleitung  

Kompetente sozialpädagogische Begleitung ist zusätzlich zum Nachhilfeunterricht 

das zweite Standbein der AbH. Viele Jugendliche erleben den Übergang von der 

Schule ins Berufsleben als sehr problematisch. Ausbildungsbetriebe wiederum 

klagen häufig über fehlende Schlüsselqualifikationen, wie soziale Kompetenzen, 

Eigenverantwortlichkeit und Durchhaltevermögen. Auch angemessenes Verhalten im 

Umgang mit Kunden, Ausbildern und Kollegen wird oftmals vermisst. AbH trainieren 

daher mit den Teilnehmern gezielt soziale Kompetenzen, indem Konfliktsituationen 

analysiert, das eigene Verhalten reflektiert und die Eigenverantwortung der 

Auszubildenden gefördert werden.  

 

Anmeldung über Berufsberatung 

Ausbildungsbegleitende Hilfen werden vom Diakonischen Werk im Auftrag der 

Agentur für Arbeit Traunstein angeboten. Der Unterricht findet in Berchtesgaden, Bad 

Reichenhall und Freilassing statt. Die Anmeldung erfolgt über die Berufsberatung. In 

der Regel findet der Unterricht außerhalb der Arbeitszeit statt. Die Kosten trägt die 

Agentur für Arbeit. Weitere Informationen und Voranmeldung sind für alle 

Interessenten – Betriebe, Eltern, Auszubildende - unter Telefon 08654 9233 möglich. 
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